Scuola Primaria Provvidenza - Udine
Men( estate - Anno Scolastico 2025-2026
Il presente meni é redatto in relazione alle Linee Guida Regionali per la Ristorazione Scolastica della Regione F.V.G
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Settimana2-5

Lunedi Martedi Mercoledi
Pasta al pesto Insalata @Lsta di Carot¢
stagione grattuggiate
Frittata bianca e Polpette al sugo e
e P 9 Riso freddo
zucchine in padella polenta

Pane - Frutta Pane - Yogurt Pane - Gelato

Settimana 3 -6

Lunedi

Martedi Mercoledi
Insalata di stagione Cappuccio Tegoline
Cotoletta di

Pasta panna e

DrOSCIULLO pollo/tacchino e

patate al forno

Pane - Frutta Pane - Macedonia Pane - Gelato

Settimana4-7

Lunedi Martedi Mercoledi
Pasta al pesto Tegoline Cappuccio
Robiola spaimabile Lasagna con ragd di Salswc@ di
e carote pollo/tacchino con
. carne
grattugiate

patate al forno

Pane - Frutta Pane - Budino Pane - Frutta

Pizza Margherita

Giovedi Venerdi

Pomodori e cetrioli  Filetto dimerluzzo

al forno con
pomodoro e
Sovracoscia di prezzemolo, patate
pollo/tacchino e e carote

puré di patate

Pane - Frutta Pane - Macedonia

Giovedi Venerdi

Pasta in bianco Pasta al pomodoro

Crocchette di
pesce e spinaci

Formaggio grana e
insalata di stagione

Pane - Yogurt Pane - Frutta
Giovedi Venerdi
Insalata di stagione Spinaci

Pasta tonno e

odoro Pizza Margherita

Pane - Macedonia Pane - Gelato
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